
Årsberetning Håndball 2025 
Håndballgruppa i Lervik IF 2025 har bestått av følgende verv: 

 

Leder       Stefan McDowell/Line Halvorsrød 

Trenerkoordinator     Camilla Hüttner 

Dommerkontakt     Pål Bjørge 

Sekretær/TA ansvarlig     Barbro Olsen 

Styremedlem/guttehåndball ansvarlig  Lucas Eskeland-Moe 

Styremedlem      Sara Smauget  

 

Arbeidsoppgaver 

· Oppfølging av lag gjennom trener/lagledermøter 

· Påmelding av lag til serien og barnehåndball turneringer  

· Dommere – rekruttering av nye og administrering av dommere til yngre lags kamper 

· Bookup- administrere treninger i Gaustadhallen og Installatøren arena 

· Oppfølging mot NHF 

 

Aktivitet 

Lervik IF har deltatt i regionserie med 1 Herrer senior lag 3 div, 1 dame senior lag i 6 div ett junior 
jente lag og 9 lag gutter og jenter i ungdomshåndballen. Her har de eldste lagene deltatt også i 
regionscup, SPU (spillerutvikling) og temaserie.  

Vi har to samarbeidslag denne sesongen, Lervik/Gamle Fredrikstad i 3 div herrer og 
Lervik/østsiden i junior serien.  

Håndballgruppa dro til Skien Cup som årets fellescup med 9 lag, det var dessverre ikke lag 
påmeldte i alle klassene. Alle lag bodde på samme skole, hadde felles mat og fler felles 
aktiviteter. Det var felles busstur noe som skaper fellesskap fra avreise til hjemreise. 

Vi har ett stort fokus på samarbeid og hospitering på tvers av lagene. Dette for at våre utøvere 
skal ha muligheten til hospitering og utfordring for de som ønsker, både opp og ned i kull.  

Gjennom året har flere av lagene hatt temaøkter med Anne Haviken, dette har vært veldig stas 
for spillerne.  

Vi har høsten 25 fått nytt dekke i gaustadhallen, dette har gjort at hallen har vært stengt i fler 
uker, i denne perioden har lagene trent alternativt og ute.  

Det er blitt arrangert dommerkurs for de nye dommere.  

 



Klubbhus 1 

Lervik IF ble i 2025 sertifiserte som Klubbhus 1 i NHF, dette er første steget utviklingsprogram i 
regi av NHF. Dette er ett verktøy vi iklubben skal bruke aktiv som omhandler, sport, klubbdrift, 
rekruttering, frivillighet, og dommere.  

Klubbdommere 

Vi har i 2025 også hatt en stor gruppe ungdom som fortsetter som klubbdommere / 
kampveiledere når vi spiller 3v3, 5ér og 7ér fotball. Våre dommere får svært god oppfølging i 
klubb og de får svært gode tilbakemeldinger fra andre lag, foresatte og spillere. Vi vil i 2026 
fortsette å rekruttere og utdanne enda flere barnefotballdommere. 

Vi i fotballstyret ønsker å takke alle spillere, trenere, lagledere og frivillige som har stilt opp og 
holdt treninger, spilt kamper og jobbet for klubben gjennom året! 

 


